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La fresa es una especie de adaptación micro-climática, por lo que su 
comportamiento morfo-agronómico va a estar altamente influenciado por el agro-

ambiente de cada localidad. Una misma variedad puede responder de forma diferente 
en función del agro-ambiente en el que se cultive. Conscientes de este hecho, las 

etapas de selección de los programas de mejora para obtener nuevas variedades se 
recomiendan se desarrollen en las zonas y sistema de cultivo donde las variedades 

que se obtengan vayan a ser cultivadas.
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VARIABILIDAD EN LA CALIDAD   
de variedades de fresa
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ciones legales y de utilización de los 
productos fitosanitarios que se usan 
para la desinfestación del suelo, es-
tando cada vez más restringido su 
uso. Por ello, actualmente se están 
incluyendo, además del sistema de 
cultivo convencional, otros sistemas 
de cultivo alternativos como el cultivo 
sin suelo o sin desinfestación previa 
del terreno (Miranda et al., 2024a, 
2024b).

En los últimos tiempos el 
número de programas 
de mejora, y por tanto 
de nuevas variedades, 
para la zona de Huelva, 

parece imparable. Actualmente (en la 
última campaña 2024/2025) se con-
tabilizaron más de 20 variedades con 
un porcentaje de plantas puestas en 
Huelva superior al 1% (Medina et al., 
2025), provenientes de 16 programas 
de mejora. La rápida expansión que se 
ha producido de este cultivo en Huelva 
se debe, junto con la introducción 
de nuevas variedades y apropiadas 
técnicas de cultivo, principalmente 
a unas condiciones agroclimáticas 
privilegiadas.
Cada campaña, el IFAPA realiza una 
serie de ensayos para determinar el 
comportamiento, en cuanto a produc-
ción y calidad, de nuevas variedades 
en un sistema de cultivo convencional 
en la zona productora de Huelva. El 
cultivo convencional consiste en una 
plantación de las variedades a me-
diados de octubre, con plantas a raíz 
desnuda procedentes de viveros de 
altura (situados en Castilla y León; 
900 m altitud aprox.), y dispuestas 
al tresbolillo, con un marco de plan-

tación de 21 x 33 cm (72.150 plantas/
ha) sobre lomos acolchados con filme 
de polietileno negro de baja densi-
dad, y bajo macrotúnel con cubierta 
de plástico transparente de 150 µ. 
Sobre el terreno a utilizar se realiza 
una desinfección química previa para 
mitigar el efecto negativo de hongos 
patógenos y nematodos (de los Santos 
et al., 2021). En los últimos años, se 
han visto incrementadas las limita-

FIGURA 1
Detalle del cultivo convencional.
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Tras analizar los resultados, aunque 
no se observaron diferencias significa-
tivas, para el conjunto de variedades, 
entre los dos sistemas de cultivo (7,4 
y 7,3 kg/cm2 en cultivo convencional 
y cultivo sin suelo, respectivamente), 
si se observó una gran variabilidad, 
entre las variedades, dentro de cada 
sistema (Gráfico 1). En cultivo con-
vencional destacó, por su elevada 
firmeza de fruto, ‘Marisma’ seguida 

En este trabajo se presentan los re-
sultados obtenidos en esta última 
campaña 2024/2025, en la que se ha 
evaluado la calidad del fruto, calidad 
organoléptica, funcional y postcose-
cha, de un conjunto de 16 variedades 
de fresa, de distintos programas de 
mejora (‘Adelanto’ y ‘Belvedere’ del 
programa de mejora de California 
Berry Cultivars, LLC, ‘Aurea’ de 
Berries del Oeste S.L., ‘Catalina’ y 
‘Dalicia’ de Angus Soft Fruits, ‘Cleo-
patra’ y ‘Cozumel’ de Masiá Ciscar 
S.A., S.A., ‘Duna FNM’, ‘Marisma’, 
‘Ondina’ y ‘Rociera’ de Fresas Nuevos 
Materiales S.A., ‘Inspire’ de Berry 
Genetics, ‘Limvalnera’ de Limgroup, 
‘Marimbella’ de Nova Siri Genetics 
S.L.R. y ‘RedSamantha’ y ‘RedSayra’ 
de Planasa). Las variedades se ensa-
yaron en dos sistemas de cultivo, en 
cultivo convencional (previamente 
descrito; Figura 1) utilizado para la 
desinfestación del terreno la técnica 
de biofumigación más la aplicación 
de Metam Na (150 kg/ha), y en sis-
tema de cultivo sin suelo (Figura 2). 
En el caso del cultivo sin suelo, las 
plantas se dispusieron sobre sacos 
de fibra de coco (de primer año) a 
razón de 10 plantas por metro li-
neal (90.900 plantas/ha). En ambos 
sistemas se aplicó un diseño experi-
mental de bloques al azar con tres 
repeticiones de 50 plantas. Los datos 
cuantitativos fueron sometidos a un 
análisis de la varianza (ANOVA) y 
a la comparación de medias con la 
prueba de mínima diferencia signifi-
cativa (M.D.S), y para los parámetros 
cualitativos se aplicó la prueba no 
paramétrica de Krukal-Wallis (K-W).

Calidad organoléptica
Si bien la producción y la precocidad 
son los principales parámetros que 
suelen tenerse en cuenta a la hora 
de pensar en la rentabilidad de un 
cultivo, también es imprescindible 
controlar y valorar la calidad, tanto 
la organoléptica y la funcional, que 
son las que hará que los consumido-
res demanden un producto, como la 
calidad postcosecha, altamente rela-
cionada con la vida útil del producto. 
Durante la campaña 2024/2025 se 

valoraron los siguientes paráme-
tros relacionados con la calidad de 
la fruta: 

- Firmeza de los frutos
Se midió, 7 veces a lo largo de la cam-
paña, sobre 5 frutos por variedad y 
repetición utilizando un penetrómetro 
con un percutor de 3,5 mm de diá-
metro. Los resultados se expresaron 
en kg/cm2.

I N F O R M E

FIGURA 2
Detalle del cultivo sin suelo.

GRÁFICO 1
Firmeza de fruto.

GRÁFICO 2
Contenido en sólidos solubles.
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valor registrado fue de 40,3 mg ácido 
ascórbico/100 g PF y en cultivo sin 
suelo fue de 42,3 mg ácido ascórbi-
co/100 g PF. Dentro del cultivo sin 
suelo no se observaron diferencias 
significativas entre variedades, pero 
sí, en el sistema de cultivo convencio-
nal, donde destacaron 9 variedades, 
sin diferencias significativas entre 
ellas: ‘Limvalnera’, ‘RedSamantha’, 
‘Aurea’, ‘Ondina’, ‘Adelanto’, ‘Marim-
bella’, ‘Rociera’, ‘Cozumel’ y ‘Cleopa-
tra’ (Gráfico 5). 

- Color exterior
Se determinó tres veces a lo largo de 
la campaña, sobre un grupo de 500 
g de frutos por variedad y repetición, 
utilizando la carta de colores del ‘Cen-
tre Technique Interprofessionnel des 
Fruits et Légumes’ (CTIFL).
Para el conjunto de las variedades, no 
se observaron diferencias significati-
vas entre los dos sistemas de cultivo. 
Y dentro de cada sistema, todas las 
variedades mostraron una coloración 
acorde con lo demandado por el sec-
tor, colores que variaron entre el rojo 
brillante y el rojo cardenal.

de ‘Cleopatra’, sin diferencias signi-
ficativas entre ellas, y en cultivo sin 
suelo destacaron de nuevo ‘Marisma’ 
y ‘Cleopatra’, y también lo hizo ‘Ade-
lanto’. Por el contrario, las variedades 
con menor firmeza de fruto fueron 
‘Catalina’ y ‘RedSamantha’ en cultivo 
convencional, y ‘Catalina’ e ‘Inspire’ 
en cultivo sin suelo.
 
- Contenido en sólidos solubles
Se midió, 7 veces a lo largo de la cam-
paña, sobre 3 frutos por variedad y re-
petición con un refractómetro digital. 
Los resultados se expresaron en ºBrix.
En cultivo sin suelo, la media, para el 
conjunto de las variedades, en el con-
tenido en sólidos solubles fue signifi-
cativamente superior (7,9 ºBrix) que 
en cultivo convencional (7,3 ºBrix). 
Dentro de cada sistema se observó una 
gran variabilidad (Gráfico 2), aunque 
tres variedades, en los dos sistemas de 
cultivo, fueron las que destacaron con 
los valores más elevados, estas fueron 
‘Marisma’, ‘Limvalnera’ y ‘Rociera’.

- Acidez
Se midió, 3 veces a lo largo de la 
campaña, sobre 3 homogeneizados 
de aproximadamente 500 g de frutos 
por variedad y repetición utilizando 
un titulador automático. Los resulta-
dos se expresaron en g de ácido cítrico 
por 100 g de peso de fruta fresca (PF).
Para este parámetro no se observa-
ron diferencias significativas en el 
conjunto de las 16 variedades, entre 
los dos sistemas de cultivo, siendo los 
valores registrados de 0,79 en cultivo 
convencional y 0,87 g Ácido/100 g PF 
en cultivo sin suelo. Dentro del cultivo 
convencional, la variedad con el valor 
más bajo (más interesante) fue ‘Duna 
FNM’, aunque sin diferencias signifi-
cativas con otras ocho variedades, y 
en el cultivo sin suelo, de nuevo ‘Duna 
FNM’ presentó el valor más bajo, esta 
vez sin diferencias significativas con 
otras 4 variedades (Gráfico 3). 

- Ratio sólidos solubles/acidez
Esta ratio es muy interesante ya que 
está relacionada con el “sabor de los 
frutos”. Esta se calculó a partir de los 
parámetros anteriores.

Al igual que ocurrió con la acidez, 
para este parámetro no se observa-
ron diferencias significativas, para el 
conjunto de las 16 variedades, entre 
los dos sistemas de cultivo. En culti-
vo convencional el valor de la ratio 
obtenido fue de 9,33, y en cultivo sin 
suelo fue de 9,19. Dentro del culti-
vo convencional destacó ‘Marisma’ 
con la ratio más elevada, aunque sin 
diferencias significativas con otras 
8 variedades, y en cultivo sin suelo 
las que presentaron las ratios más 
elevadas fueron ‘Marisma’, ‘Ondina’ 
y ‘Duna FNM’ (Gráfico 4).

 - Ácido ascórbico
Se cuantificó tres veces a lo largo de 
la campaña, sobre un homogeneizado 
de aproximadamente 500 g de frutos 
por variedad y repetición utilizando 
un reflectómetro digital. Los resul-
tados se expresaron en mg de ácido 
ascórbico por 100 g PF.
Para el contenido en ácido ascórbico, 
no se observaron diferencias signi-
ficativas, para el conjunto de las 16 
variedades, entre los dos sistemas de 
cultivo. En cultivo convencional el 

GRÁFICO  4
Relación azúcares/ácidos.

GRÁFICO 3
Acidez.
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- Forma del fruto
Se determinó 3 veces a lo largo de la 
campaña, sobre un grupo de 500 g 
de frutos por variedad y repetición, 
utilizando la escala de la Unión In-
ternacional para la Protección de 
las Obtenciones Vegetales (UPOV).
Para la forma del fruto no se obser-
varon diferencias entre sistemas de 
cultivo para el conjunto de las varie-
dades. La forma del fruto, dentro de 
cada sistema de cultivo, varió entre 
cónica corta y cónica alargada; for-
mas habituales de los frutos de fresa.

Calidad postcosecha

- Porcentaje de fruta podrida 
(%), frescura de los cálices y 
resistencia al magullado
Estos parámetros se estimaron, tres 
veces a lo largo de la campaña, so-
bre un grupo de 500 g de frutos por 
variedad y repetición tras ser some-
tidos a un periodo de conservación 
de 7-8 días (6 días en cámara a 4ºC y 
1-2 días a temperatura ambiente). El 
porcentaje de fruta podrida se calculó 
respecto al número inicial de frutos, 
para la frescura de los cálices se uti-
lizó una escala de 3 a 7 (3: cálices 
secos – 7: cálices frescos), y para la 
resistencia al magullado también se 
utilizó una escala de 3 a 7 (3: suscep-
tible – 7: resistente al magullado).
En cultivo convencional, el porcen-
taje de frutos podridos, para el con-
junto de las variedades fue significa-
tivamente superior (40,4%) que en 
cultivo sin suelo (22,5%). Dentro de 
cada sistema de cultivo se observaron 
ligeras diferencias entre variedades 
(Gráfico 6), en cultivo convencional 
tan solo ‘Belvedere’ presentó signi-
ficativamente menor porcentaje de 
frutos podridos que ‘Cozumel’ y el 
resto mostró un comportamiento in-
termedio. En cultivo sin suelo ‘Aurea’ 
y de nuevo ‘Belvedere’ presentaron 
menor porcentaje de frutos podridos 
que ‘RedSamantha’.
En cuanto a la frescura de los cáli-
ces tras el periodo de conservación, 
para el conjunto de las variedades 
el resultado fue mejor en cultivo sin 
suelo que en cultivo convencional. 

Dentro del sistema de cultivo sin 
suelo no se observaron diferencias 
significativas entre variedades, 
mientras que en cultivo conven-
cional ‘Rociera’ y ‘Catalina’ pre-
sentaron más frescura de cálices 
que ‘Ondina’; el resto mostró un 
comportamiento intermedio.
Para la resistencia al magullado 
(huella que aparece en la fruta de-
bida a la presión que se ejerce al re-
colectar la fruta), entre sistemas de 
cultivo no se observaron diferencias 
significativas para el conjunto de las 
variedades ensayadas. En ambos 
sistemas de cultivo ‘Cozumel’ fue la 
variedad con menor resistencia al 
magullado, aunque tan solo fue dife-
rente significativamente de ‘Rociera’ 
e ‘Inspire’ en cultivo convencional, 
y de ‘Aurea’ en cultivo sin suelo. El 
resto de las variedades mostró un 
comportamiento intermedio.
Ante la amplia oferta varietal actual, 
este tipo de trabajos se realizan con 
el objetivo de generar información 
útil, destinada a agricultores, téc-
nicos y exportadores, para facilitar 
la elección varietal dependiendo del 
sistema de cultivo empleado.
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GRÁFICO  5
Contenido en ácido ascórbico.

GRÁFICO 6
Porcentaje de frutos podridos.


